
Year 9 PSHE – Health and Wellbeing

The Big Picture:
Can you answer the 

‘big picture’ questions?

• What is Contraception?

• What are Sexually 
Transmitted Infections?

• Why is it Important to 
Learn First Aid?

• What is Risk?

CEIAG Link: 
For this topic we are studying, we can make links to a variety of professions:

‐ School Nurse
‐ Sexual Health Clinic Worker

If these are something you are interested in, do some research on the profession or speak to Mrs Ackroyd! 

Glossary of Key Terms:

abstinence 

asthma

clinic

condom

contraception

dangerous behaviours

first aid

GUM

penis

pill

pregnancy

recovery position

risk

safety

sexually transmitted 

infections

trauma

vagina

Here are some of the key 
words from this topic. 
Can you add anymore? 

Can you add any 
definition?Add a summary of the lesson alongside each image. Could you 

link any of the ideas/concepts of the lessons together?

What might some of these items in a 
first aid kit be used for? Annotate 

around the image. 


